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3.3  > Le sport comme principale activité extrascolaire 
 

• 77% des enfants interrogés se sentent forts dans une activité extra-
scolaire. 75% pratiquent un sport en dehors de l’école, 35% d’entre eux font une 
activité artistique (art plastique, théâtre, musique, etc.) et 24% une activité culturelle 
(lecture, cuisine, langues étrangères, etc.). Le sport occupe une place centrale dans 
les activités extrascolaires des enfants enquêtés.  

 
•  87% des enfants pratiquent du sport. 
La majorité d’entre eux (56%) en 
pratiquent à l’école, le mercredi ou 
pendant midi, près de la moitié d’entre-
eux (47%) sont dans un club et 40% font 
du sport avec leurs amis dehors dans leur 
quartier. 
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