
C
ré

at
io

n,
 r

éa
lis

at
io

n 
G

en
ar

o 
St

ud
io

 [
Ly

on
]

Ê T R E  U T I L E  C O N T R E  L E S  I N É G A L I T É S

J’ACCOMPAGNE UN JEUNE
Je veux agir près de chez moi,

ÉTUDIANT SOLIDAIRE DANS LES QUARTIERS POPULAIRES

LIVRET DE L’ÉTUDIANT BÉNÉVOLE

ILS S’ENGAGENT AVEC NOUS !
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Tu as décidé de t’engager avec
 l’Afev et nous 

t’en remercions.

Tu rejoins ainsi les 131 000 j
eunes qui 

ont fait le choix de s’investi
r depuis 1991 

à l’Afev autour des valeurs de
 solidarité 

et d’égalité.

Depuis toujours, l’Afev propos
e l’expérience 

d’une solidarité concrète : un
 projet 

d’éducation réciproque, consis
tant 

à apprendre avec l’autre en ch
eminant 

ensemble.

En permettant à un ou plusieur
s enfants 

de retrouver confiance et de se
 sentir plus 

à l’aise dans leurs parcours, 
ton action 

contribue à faire reculer les 
inégalités 

dans les quartiers populaires.

C’est ton investissement tout 
au long de 

l’année qui fera la réussite d
e ce projet.

Ce livret a été conçu pour te 
permettre 

de mieux comprendre notre asso
ciation, ses 

missions et le déroulement de 
ton parcours.

Les équipes de l’Afev sur le t
errain 

seront toujours présentes pour
 répondre 

à tes questions.

Bienvenue à l’Afev !

THIBAULT RENAUDIN, 

Secrétaire national

2 # Livret de l’étudiant bénévole 

Chère bénévole, 
cher bénévole,
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Je veux être utile contre les inégalités,

ÉTUDIANT SOLIDAIRE DANS LES QUARTIERS POPULAIRES

I N S C R I S - T O I  S U R

Ê T R E  U T I L E  C O N T R E  L E S  I N É G A L I T É S

J’ACCOMPAGNE UN JEUNE
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4 # Livret de l’étudiant bénévole 

Chaque année et dans toute la France, l’Afev se donne pour 
objectifs de :

>>> Lutter contre les inégalités dans les quartiers populaires.

>>>  Proposer des terrains d’engagement solidaire aux jeunes. 
Elle mobilise ainsi 7 500 étudiants bénévoles qui partagent :
•  Une conviction : la posture de l’étudiant peut, aux côtés 

des familles et des équipes pédagogiques, permettre la 
remobilisation de l’enfant en difficulté.

•  Une volonté : favoriser l’émergence de nouvelles pratiques 
sociales, éducatives, solidaires et coopératives à l’échelle des 
quartiers et, plus largement, à l’échelle de la société, afin que 
chaque citoyen puisse prendre toute sa place en se réalisant 
pleinement et librement.

•  Un engagement : en accompagnant individuellement, deux 
heures par semaine, des enfants et des jeunes repérés par les 
équipes enseignantes comme ayant besoin d’un soutien.

20 ans déjà ! 
Créée en 1991 par trois étudiants, dans le contexte d’émergence 
de la politique de la ville, l’Afev, Association de la Fondation 
Etudiante pour la Ville, est devenue, 20 ans après, le premier réseau 
d’étudiants solidaires dans les quartiers populaires.

L’Afev est née d’un refus, celui des inégalités, et d’une conviction, 
celle de la solidarité. L’Afev propose ainsi des terrains d’engagement 
solidaires qui visent à réduire les fractures de notre société, qu’elles 
soient sociales, spatiales, numériques ou civiques, et à permettre à 
chaque individu de maîtriser son propre parcours de vie.

L’AFEV
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Outre le pur et seul soutien scolaire de ses débuts, l’action de 
l’Afev, pensée en complément de l’école publique, a évolué au fil 
des ans car aujourd’hui, elle :

>>>  inclut également dans sa mission d’accompagnement les 
dimensions d’ouverture culturelle, de mobilité et de découverte 
des ressources de la ville et des quartiers

>>>  s’adapte encore plus finement aux besoins de l’enfant en 
proposant des solutions différentes en fonction de son âge 
et son cursus scolaire

>>>  développe désormais des projets collectifs adaptés qui 
promeuvent les notions de citoyenneté et de solidarité.

En 20 ans, ce sont ainsi près de 131 000 étudiants qui ont 
accompagné 140 000 enfants en difficulté ; chaque année, ce sont 
près de 500 000 heures d’accompagnement qui sont dispensées. 

>>>  Le salarié développe et met en place les projets de lutte 
contre les inégalités de l’Afev sur un territoire, il mobilise les 
bénévoles, les encadre et impulse une dynamique partenariale.

>>>  Le bénévole est au cœur de l’action et donne vie aux projets de 
l’Afev.

>>>  Le volontaire est le trait d’union entre les deux : il anime 
le réseau et crée une dynamique autour des questions 
d’engagement et de lutte contre les inégalités. Il facilite le 
montage de projets avec les bénévoles.

   Livret de l’étudiant bénévole # 5

Qui fait quoi à l’Afev ?
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6 # Livret de l’étudiant bénévole 

Etre bénévole à l’Afev
Ton engagement bénévole à l’Afev, te donne la 
possibilité de t’impliquer dans des projets visant à lutter 
contre les inégalités dans les quartiers populaires.

L’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISÉ
Deux heures par semaine, tu accompagneras individuellement un 
jeune dans les moments clés de son parcours éducatif. C’est un 
accompagnement individualisé adapté à chaque enfant en fonction 
de ses besoins et de ses envies.
Ton accompagnement s’adresse bien à un enfant ou un 
jeune et non à un élève. Quelque soit l’endroit où aura lieu 
l’accompagnement (domicile, établissement scolaire, ou autre), tu 
vas le découvrir dans sa réalité, avec sa famille. C’est une relation 
particulière que tu vas instaurer, tu n’es ni son prof, ni son coach, 
tu vas être quelqu’un “à part” pour lui. Si tu interviens au domicile 
de l’enfant, tu vas aussi naturellement tisser un lien avec sa 
famille.

L’accompagnement est avant tout un temps pour l’enfant.
L’important c’est qu’il sente que tu te mets à sa disposition. S’il te 
le demande, tu pourras l’aider dans son travail personnel. Mais le 
scolaire ne doit pas prendre toute la place. C’est en travaillant à lui 
faire prendre confiance en lui, en ses compétences et en élargissant 
son horizon que ton accompagnement portera ses fruits.

L’objectif de ton accompagnement est de permettre au jeune que 
tu accompagnes de gagner progressivement en autonomie. En 
effet, l’accompagnement a une fin qu’il est important d’anticiper. 
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   Livret de l’étudiant bénévole # 7

LES PROJETS COLLECTIFS
Des collégiens accompagnés par des étudiants mènent l’enquête 
sur un sujet d’utilité sociale : la santé, l’Europe, la citoyenneté, la 
justice, l’égalité, le développement durable, l’orientation et bien 
d’autres. Ils élaborent ainsi leur propre campagne d’information.
Une action TAQ se construit avec des adolescents volontaires qui 
ont entre 11 et 15 ans. Formés par groupes de 5 à 10 jeunes, les 
projets sont menés dans les collèges.
Ton objectif est d’accompagner et de valoriser des initiatives portées 
par ces jeunes acteurs sur leur territoire. En lien avec une structure 
socio-éducative ou un établissement scolaire, tu accompagnes ce 
groupe de jeunes 2 heures par semaine pour les aider à s’emparer 
d’une thématique choisie.

Une initiative TAQ peut prendre différentes formes :
>>>  Des entretiens sur la mémoire de leur 

quartier réalisés à Perpignan, une pièce de 
théâtre sur les droits des femmes à Saint-
Étienne, un projet de sensibilisation aux 
discriminations mené à Bordeaux.

>>>  Un journal de quartier réalisé par des 
jeunes à Bobigny, un spectacle de danse 
sur la citoyenneté organisé à Nice, 
un jardin partagé mis en place dans une Cité U à Nîmes.

Accompagner des jeunes dans une action TAQ c’est :
>>>  Leur permettre de devenir acteurs de leur quartier en étant 

relais d’information et de sensibilisation en direction d’autres 
jeunes et d’habitants de leur quartier.

>>>  Les investir dans une dynamique de projet, les responsabiliser et les 
valoriser en tant que citoyens dans une démarche de co-éducation.

>>>  Leur donner la possibilité de développer des compétences 
en termes d’expérience de travail en équipe et de connaissance 
de leur environnement et des ressources de leur ville.
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COMMENT ÇA MARCHE ?
>>>  Ce sont les équipes des écoles ou collèges qui orientent 

les enfants vers l’Afev pour différentes raisons : difficultés 
scolaires, mais aussi déficit d’autonomie, de mobilité, difficulté 
à se projeter dans l’avenir, manque de confiance en soi, 
d’ouverture culturelle…

>>>  Ton action a pour objectif de :
•  Sécuriser le jeune dans son parcours éducatif
•  Renforcer sa capacité d’autonomie
•  Le placer dans une dynamique d’ouverture et lui permettre 

l’acquisition de compétences transversales.

TON RÉFÉRENT AFEV
A quelque moment que ce soit, ton référent est là pour 
t’accompagner, et ce, tout au long de ton cheminement avec le 
jeune. C’est lui qui sera là pour :

>>>  T’accompagner dans ton action à l’Afev et éventuellement 
valoriser cet engagement auprès de ton université.

>>>  Te donner des idées et des outils pour des activités adaptées.

>>>  Te conseiller sur ton accompagnement et sur ta relation avec 
l’école, la famille.

>>>  T’informer sur les formations que tu vas suivre.

Ton référent pourra également te mettre en contact avec d’autres 
bénévoles de l’Afev pour organiser des soirées, des temps collectifs, 
des débats et bien d’autres.

8 # Livret de l’étudiant bénévole 

Ton actionTon action
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   Livret de l’étudiant bénévole # 9

SUIVI ET ACCOMPAGNEMENT 
>>>  Tout au long de ton bénévolat, tu seras suivi et accompagné par 

ton référent Afev. Il sera là pour t’accompagner dans ton action 
à l’Afev et éventuellement valoriser cet engagement auprès de 
ton université.

UNE EXPÉRIENCE UTILE POUR TOI 
Ton bénévolat à l’Afev t’apportera beaucoup :

>>>  Une expérience humaine enrichissante

>>>  Des compétences qui te seront utiles dans ton parcours

>>>  En tant que bénévole, tu fais partie d’un réseau d’étudiants 
solidaires avec lesquels tu pourras initier et porter des projets 
soutenus par les équipes de l’Afev (exemples : organiser une 
soirée ou un débat, un rallye citoyen avec des enfants, proposer 
un atelier photos…Toutes les idées sont les bienvenues, il te 
suffit d’en parler avec ton référent).

Ces compétences, peuvent être validées dans ton cursus universitaire via une Unité 

d’Enseignement spécifique ou d’autres modalités de reconnaissance. Dans certaines universités 

ces expériences peuvent être valorisées sous la forme d’un stage à vocation sociale et solidaire. 

La liste des universités participantes est disponible sur le site de l’Afev : www.afev.org
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Ton parcours
RÉUNION D’INFORMATION
>>>  Choix du projet que tu vas 

mener :
•  Une action 

d’accompagnement 
individualisé avec 
un jeune

•  Un projet TAQ avec 
un groupe

>>>  Inscription comme bénévole 
à l’Afev.

RENCONTRE  
AVEC LES ACTEURS
>>>  Un entretien avec ton 

référent Afev
>>>  Mise en relation avec :

•  Le ou les jeunes que tu vas 
accompagner

•  Les familles, équipes 
pédagogiques et acteurs 
de terrain.

DÉMARRAGE DE TON ACTION

CYCLE DE FORMATION 
>>>  Composé de trois modules 

spécifiques au choix de 
ton action, ton cycle de 
formation est réparti sur 
plusieurs mois.

SUIVI DE TON ACTION 
>>>  Des entretiens réguliers 

sont prévus avec ton 
référent pour faire le point 
tout au long de l’année.

LES “RENDEZ-VOUS AFEV” 
>>>  Sorties collectives, soirées 

festives, débats sur des 
thématiques d’actualité...

>>>  En avril et en mai “Les Fêtes 
des Solidarités Locales”.

BILAN FINAL 
>>>  Un dernier rendez-vous avec 

ton référent et les acteurs 
rencontrés au long de ton 
engagement pour clôturer 
ton action.

Ton parcours
1

5

2

4

7

6

3
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Tu auras beaucoup d’autonomie dans ton 
action. Néanmoins, il existe des éléments qui, 
pour des questions juridiques notamment, sont 
non-négociables :

>>>  Pas de transports dans ta voiture personnelle

>>>  Pas d’accompagnement à ton domicile

>>>  Pas d’accompagnement au domicile du jeune sans 
qu’un autre adulte soit présent

>>>  Toute sortie nécessite une autorisation parentale.

>>>  En outre, si tu dois annuler une séance ou un 
rendez-vous pense à prévenir en amont.

>>>  En cas d’arrêt de ton action : prends contact avec 
ton référent.

LES “NON-NÉGOCIABLES”

   Livret de l’étudiant bénévole # 11
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Formation 1

ÊTRE UTILE CONTRE LES INÉGALITÉS
>>>  Comment lutter contre les inégalités, avec quels moyens, pour 

quels objectifs : le rôle de l’Afev et des bénévoles sur le terrain.

Formation 2

ACTION D’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISÉ
>>>  Explication de la posture d’accompagnement : le rôle et la place 

auprès du jeune, la relation avec les acteurs éducatifs...

>>>  Selon les spécificités de ton action tu peux suivre une 
formation complémentaire : accompagnement vers la lecture, 
l’autonomie, l’orientation et suivi d’enfants nouvellement 
arrivés en France.

TOUS ACTEURS DES QUARTIERS
>>>  Formation sur l’accompagnement de projets : comment monter 

un projet, trouver les financements, former une équipe...

>>>  Mise à disposition de ressources selon la thématique abordée.

Formation 3

ANALYSE ET ÉCHANGES DE PRATIQUES
>>>  Espace de parole, retour sur les expériences vécues,  

sur les compétences acquises.

Il est indispensable de suivre le parcours de formation. 
Chacun des trois volets t’aidera à mener ta mission. 

OU

12 # Livret de l’étudiant bénévole 

Zoom sur les formationsZoom sur les formations

BONUS : Des temps d'accompagnement te seront proposés pour valoriser les compétences 
que tu auras acquises grâce à ton engagement.
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PENSE
BÊTE

CES FORMATIONS DURENT EN MOYENNE 2 HEURES OU 3 HEURES. 
ELLE TE PERMETTRONT ÉGALEMENT DE RENCONTRER ET D’ÉCHANGER AVEC D’AUTRES ÉTUDIANTS BÉNÉVOLES.

   Livret de l’étudiant bénévole # 13

AGENDA DE TES FORMATIONS

Zoom sur les formationsZoom sur les formations
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SEPTEMBRE

LA JOURNÉE DU REFUS DE L’ÉCHEC SCOLAIRE 
Evénement de dimension nationale, la Journée du refus de l’échec 
scolaire est l’occasion de sensibiliser l’opinion publique aux 
inégalités éducatives dans notre pays et de leur proposer d’agir 
concrètement pour aider les jeunes en difficulté.

www.refusechecscolaire.org

FÉVRIER

L’OBSERVATOIRE DE LA JEUNESSE SOLIDAIRE 
Chaque année, depuis 2009, l’Afev, publie une étude sur les 
enjeux liés à la jeunesse. Une démarche née de la volonté 
de comprendre le rapport de la société française à sa jeunesse 
en croisant les regards des Français, d’acteurs de la vie publique, 
ainsi que des témoignages de jeunes engagés dans les associations. 

www.jeunessesolidaire.org

BLOG ZEP
Donne ton point de vue sur le blog « Zone d’Expressions 
Prioritaires, les jeunes bloguent leurs quartiers ». 
Cette plateforme d’échanges ouverte aux engagés solidaires vise 
à donner, à voir la réalité concrète des quartiers populaires à partir 
de témoignages des personnes qui s’y impliquent. 

http://blog.letudiant.fr/zep 
(ouverture du blog prévue en novembre 2012)
En partenariat avec l'émission Périphéries de France Inter et l'Étudiant
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Seuls 4 Français sur 10 
ont une image positive 

des jeunes des 
quartiers populaires.

des Français considèrent 
que les politiques publiques 
ont un rôle à jouer dans 
la réduction des inégalités 
sociales entre les jeunes.

des Français, estiment que 
la priorité accordée aux 
enjeux liés à la jeunesse 
pèsera lourdement dans 
leur choix de candidat.

Enquête Afev, Audirep et Fondation BNP Paribas

JEUNESSES ET INÉGALITÉS : LE GRAND DÉFI DE 2012
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Temps fortsTemps forts
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AVRIL/MAI

LES FÊTES DES SOLIDARITÉS LOCALES 
Chaque année au printemps, l’Afev organise 
sous l’égide de l’ONU cet événement consacré à 
la promotion de l’engagement solidaire.
Organisé en centre ville, au plus proche des 
populations, cet événement réunit bénévoles et 
familles, jeunes et parents, artistes et élus…

L’objectif est simple : lancer un appel à 
l’engagement solidaire et valoriser les réseaux associatifs dans leur 
action.

Cette manifestation est marquée par une forte mobilisation 
des bénévoles.

http://fetedessolidarites.org

AOÛT

L’UNIVERSITÉ EUROPÉENNE 
DE L’ENGAGEMENT 
L’Université Européenne de l’Engagement 
est un temps de témoignages et de réflexions 
qui réunit des acteurs locaux de la solidarité : 
associations, syndicats, collectivités 
territoriales, universités... Sur des thématiques 
variées correspondant aux nouveaux enjeux 
de la lutte contre les inégalités, les débats 
font vivre, pendant trois jours, de nouvelles 
perspectives pour l’engagement solidaire.

http://uee.afev.org

POUR PARTICIPER À CES ÉVÉNEMENTS CONTACTE TON RÉFÉRENT AFEV !
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D’autres terrains d’engagement
ETRE VOLONTAIRE À L’AFEV, C’EST 
>>>  Travailler en équipe autour d’un projet solidaire 

et créer du lien social dans les quartiers 
populaires.

>>>  Développer des actions éducatives 
et citoyennes.

>>>  Vivre une expérience enrichissante 
qui t’apportera des compétences.

Qui peut devenir volontaire à l’afev ?
>>>  Tout jeune ayant envie de s’investir 

dans un projet d’intérêt général.

>>>  Âgé de 16 à 25 ans.

>>>  Disponible 24 heures par semaine 
minimum pendant 6 à 12 mois.

Le volontariat à l’Afev s’inscrit dans le 
cadre du Service Civique.

www.volontariat.afev.org

CONTRE LES INÉGALITÉSCONTRE LES INÉGALITÉS

100 % VOLONTAIRE

D’autres terrains d’engagement
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   Livret de l’étudiant bénévole # 17

D’autres terrains d’engagement

CONTRE LES INÉGALITÉSCONTRE LES INÉGALITÉS

100 % VOLONTAIRE LE PROJET KAPS 
Le projet Kaps “Koloc’ A projets Solidaires”, permet à des étudiants 
de conjuguer engagement solidaire et colocation. L’idée est de faire 
coïncider le besoin de logement chez les étudiants et leur volonté 
de participer à la vie citoyenne sur un territoire donné. 

>>> Le principe est simple : un 
logement en colocation est associé à un 
engagement dans un projet solidaire. 
Le mode de vie en colocation est choisi 
pour faciliter les échanges avec les autres 
étudiants sur un projet commun et 
permet un loyer modéré.

Les projets solidaires menés viseront à 
réduire les inégalités. Les étudiants ont 
le choix de s’investir dans des actions 
liées à l’éducation, au développement 
durable, à la santé, à la culture…

Si tu souhaites savoir si cette action est 
présente dans ta ville, rendez-vous sur le 
site www.kolocsolidaire.org

D’autres terrains d’engagement

Livret_accueil_Afev_2012_V4.indd   18 31/10/12   15:25



PLUS DE RESSOURCES ! 
>>>   VOLONTAIRES !

Le journal de l’engagement solidaire présente notre actualité 
et un dossier central tous les trimestres.
[Disponible dans ton antenne Afev et téléchargeable sur notre site]

>>>  WWW.AFEV.ORG 
Le site internet officiel de l’Afev.

>>>  AFEVNEWS
La newsletter de l’Afev est publiée une fois par mois.
[Pour t’inscrire : www.afev.org]

>>>  GUIDE DE L’ACCOMPAGNATEUR BÉNÉVOLE, AGIR CONTRE LES INÉGALITÉS SCOLAIRES
Co-écrit par l’Afev et publié aux éditions ESF dans la collection
“Pédagogies” dirigée par le sociologue Philippe Meirieu.

>>>  ET AUSSI SUR

Favoriser la réussite du plus grand nombre
Voilà le souhait qui anime depuis quinze ans le partenariat entre l’Afev et la Fondation 
BNP Paribas. Une longue histoire qui a conduit les deux organisations à tisser des liens 
bien au-delà du simple soutien financier. Découverte des nouveaux arts du cirque, visite 
des grands musées, participation aux grands tournois de tennis, un partenariat qui revêt 
un grand nombre de facettes et se prolonge également du côté de la banque.

BNP Paribas réserve aux bénévoles Afev une offre exclusive :
>  Esprit Libre Initiative gratuit pendant un an ! L’essentiel des services bancaires associés 

à votre compte avec : la carte bancaire de votre choix, une facilité de caisse adaptée, une 
assurance contre la perte ou le vol de vos moyens de paiement, des services pour gérer 
vos comptes à distance (Internet, téléphone et mobile), des avantages exclusifs (chèque 
de banque, virements permanents)…

>  35 euros versés sur votre compte pour organiser une sortie avec le jeune que vous aidez.

ET BIEN D’AUTRES AVANTAGES À DÉCOUVRIR SUR WWW.BNPPARIBAS.NET

L’OFFRE BNP PARIBAS-AFEV

[AfevFrance][Afev france] [AFEVTV] [photos afev]

18 # Livret de l’étudiant bénévole 

Livret_accueil_Afev_2012_V4.indd   19 31/10/12   15:25



   Livret de l’étudiant bénévole # 19

L’a
cc

om
pa

gn
oth

èq
ue

 es
t u

n s
ite

 en
tiè

rem
en

t d
éd

ié 
à l

’ac
tio

n d
es

 bé
né

vo
les

 de
 l’A

fev
.  

Ell
e r

eg
org

e d
’in

for
ma

tio
ns

, de
 fic

he
s p

rat
iqu

es
 ou

 ex
pli

ca
tiv

es
 qu

i fa
cil

ite
ron

t to
n a

cc
om

pa
gn

em
en

t.

ww
w.

ac
co

mp
ag

no
th

eq
ue

.or
g

Livret_accueil_Afev_2012_V4.indd   20 31/10/12   15:25



C
ré

at
io

n,
 r

éa
lis

at
io

n 
G

en
ar

o 
St

ud
io

 [
Ly

on
]

Le ou les jeunes que j’accompagne

La famille

Le référent Afev dans l’établissement scolaire

Mon référent à l’Afev

Afev locale

INFOS PRATIQUES 

ILS S’ENGAGENT AVEC NOUS !

Afev
26 bis rue de Château Landon - 75010 Paris - Tél. 01 40 36 01 01
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